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Réseau Adolescents

Jeunes Adulte

Marion JACQUENET, IDEC
Lucie SEBILLOTTE, Psychologue
Mathilde GURY, EAPA
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UNE EQUIPE MOBILE PLURIDISCIPLINAIRE

MISSION PRINCIPALE

3@; / Assurer aux patients et a leurs proches
; la meilleure qualité de vie possible sur les
plans physique, psychologique et social en

facilitant 'accés aux soins oncologiques

Laura ROY :
Mathilde GURY \
Marion JACQUENET enseﬁgﬁame de support pendant et apres les
en activité traitements
physique
adaptée

Une
psychologue

Lucie SEBILLOTTE
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AUTRES MISSIONS

Recensement des

Prise de contact
avec évaluation
besoins/attentes

Orientation soins de
support

Accompagnement
AJA et son
entourage pendant
et apres traitement
dans sa globalité

Soutien/appul aux
équipes
professionnelles




//// EME
/// nCO BFC JOURNEE DU DSRC ONCOBFC  LE VENDREDI 2 FEVRIER 2024 - AU STADE GASTON GERARD A DIJO

AJA : Adolescents et Jeunes Adultes atteints de
cancer

15 a 24 ans
» 2023 en France : 2300 AJA

> 3eéme cause de Déces évitable en France

» 80 % hématologie / 20 % oncologie

» Services adultes et pédiatriques

AUJOURD’HUI
Pédiatrie Adulte
FC B FC B
19 31 44 30
50 74
TOTAL : 124

Dont déces :

8 en BFC
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I Information Réseau AJA au patient par médecin ou équipe pluridisciplinaire I
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A
I RCP ou Info directe |

v (
| DEC | l En cours de |
Entretien individuel avec le patient et/ou aidant = 4 traitements )

guestionnaire a remplir + autorisation a signer + photo

Interventions possibles au cours de 4 phases

IEn fin de traitementI

N
Mise en place de la
> Staff AJA coordination réseau —

tous les lundis Ville/Hbpital
| J

Suivi parcours patient
par I’équipe du réseau

Patient et/ou Aidant

v

Orientation SOS équipe AJA

-

J/

Post-Cancer

Coordination avec SOS intra ou extra hospitalier et/ou intervenants
extérieurs
Exemple : psychologue, Assistant Social, IDE scolaire,
CPE, kinésithérapeute, etc

Contact patient a 3, 6,

9, 12 et 24 mois pour

suivi de coordination
par IDEC ou SOS

A 4

| Contact avec le patient si besoin |

| Restitution par un membre de I'équipe AJA | Tragabilité :
| - Signature des sms
v v - Appel du patient
| sTaFFmA | | Réferentsenvice | & Prévenir la collégue concernée par mail

- Dossier patient
™ code confidentiel
Evolution du besoin des patient (contact patient, soignant ou autre) - A chaque étape du parcours
# Tracabilité dans le dossier patient

IS

Patient décédé : PEC possible des aidants
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LIEN VILLE - HOPITAL

19/06/2023

5¢me étage du hall B du CHU -

Rencontre avec I'équipe kiné de pédiatrie

DATE LIEU INTERVENTION
07/12/23 Maison des parents a Groupe de parole — séance 1
Besangon
30/11/23 Maison de;ﬁsiomatlons a Groupe de parole — séance 1
— Fon — -
24/11/2023 Dole Participation a Iafl journée régionale des soins
oncologiques de support BFC
17/11/23 Visio Trauma a L’hépital
17/10/2023 Visio IPA Master Dijon — Présentation du réseau AJA
16/10/2023 CHU — Besancon Présentation du réseau AJA + formation AJA IPA
09/10/2023 Mission locale Besancon Présentation Mission locale + réseau AJA
211012023 Besangon Rencontre et p_resentatlon_ Réseau AJA CRRF des
Salins de Bregille Besangon
25/09/2023 Besancgon Rencontre Le Liseron
Participation a la 2¢™e journée Inter Régional de
18/09/2023 Strasbourg recours en Hémato-onco pédiatrique ENHOPE
13/09/2023 CH de Chalon sur Sadne Pammpatlonya la journée sept(?mbre en or organisee
par I'association « le réve de Marie »
Présentation du réseau AJA a Mme CARDIS,
08/09/2023 Mission locale - Dijon conseillere en insertion sociale et professionnelle —
Recherche de collaboration
08/09/2023 Maison des Ados - Dijon Présentation du réseau AQA— Recherche de
collaboration
" Rencontre avec Laure SHREIDER — psychologue des
2410712023 Locaux des 3C - Dijon 3C pour collaboration en Hémato HC et réseau AJA
19/07/23 Locaux CHU Dijon Av:an(?eme.nt partenariat / CA’RPED.IE.M21 :
intégration des AJA dans I'association
10/07/2023 Visio Echange avec I'association 20ans et 1projet
A partir du T .
07/07/2023 OIR Participation aux groupes de travail OIR
07/07/2023 Locaux d'UPSILON - Dijon Rencontre avec le Dr l\r/IéAS\(Sailf\BlE — présentation du
28/06/2023 La Citadelle — Besancon Formation avec La Roche Posay
26/06/2023 Salle RCP — CHU - Besancon COPIL
26/06/2023 Locaux du DSRC oncoBfc — Rencontre avec la Renarde Bpuclee — recherche de
Besancon partenariat
. Présentation du réseau AJA a 'assemble générale du
23/06/2023 Visio DSRC oncoBfc
19/06/2023 CHU DIJON Rencontre Léa GARSSI — partenariat Sourire a la vie

Dijon
Locaux du DSRC oncoBfc — Présentation du réseau AJA pour I'évaluation du
12/06/2023 Dijon DSRC par PWC
07/06/2023 Centre du gott - Dijon Participation a | assgmbleg genera!e de CARPEDIEM
21 pour présentation du réseau AJA
Maison des associations - Présentation du réseau AJA a Mme FIEVET,
06/06/2023 Diion Responsable + distribution de plaquettes et recherche
) de partenariat et locaux
Ligue contre le cancer — Rencontre avec Mme RABIER pour présentation
01/06/2023 DIJON réseau AJA et partenariat
25/05/2023 Bureau du E[))ﬁ;c oncoBfc - Echange avec le laboratoire Pfizer, Mme COBACHO
Ecole d'infirmiére de . ) A
10/05/2023 L o Présentation du réseau AJA + cas concret
puériculture - Dijon
25/04/2023 Maison des familles - Visite de la maison des familles
Besancon
16/04/2023 IRFC / Réseau AJA = Participation au livret « post-cancer » IRFC
Besancon
14/04/2023 Maison Diocésaine - Dijon Présentation du réseau AJA aMr BERI — Découverte
des offres et tarifs de la maison
. Présentation du réseau AJA au Dr LORGIS et Mme
07/04/2023 ICB - Dijon BLANCHARD — Recherche de partenariat
24/03/2023 Clinique Bénigne Joly - Talant Présentation du réseau AJA & Mme.ORDELEAN -
Recherche de partenariat
Bureau du DSRC oncoBfc - Rencontre avec les associations de Bourgogne —
20/03/2023 = ) . ) )
Dijon Présentation du réseau et demande de partenariat
Développement partenariat Onco Doubs — activité
13/03/23 Besancon Boxe adapté Maison des familles (Laura Wagner)
06/03/2023 CHU Besangon Rencpntre a_vec les gssomauons de Franche — Comte
— Présentation du réseau et demande de partenariat
Présentation du réseau AJA a Mme CHAMPENOIS —
27/02/2023 Maison des familles - Dijon Découverte des missions et des offres de la maison
des familles
Rencontre avec le dispositif AJA du CGFL —
2410212023 CGFL Dijon prgseptat!on du réseau AJA & Mmg DAMERON -
distribution de plaquettes — travail autour de la
collaboration
03/02/2023 | Maison hospitaliére - Dijon présentation du réseau AJA - distribution de
plaquettes — présentation Maison des familles
. Présentation du réseau AJA et distribution de
26/01/2023 ERI — CHU Dijon plaguettes 3 Mme POULET
23/01/2023 Besancon Rencontre avec le réseau sexologie FC
18/01/2023 Visio Besangon Réunion Visio avec resg('):rzzsable régional Siel Bleu
06/01/2023 et Visio Besancon Présentation CAMI, travail autour partenariat CAMI/
27/02/23 ¢ réseau
06/01/2023 Visio Présentation du réseau AJA a ’ARS Dijon




AJA

CONTACTEZ-NOUS

du lundi au vendredi
de 8h30 a 16h30

Won corps 11

Site de Besangon :

06 44 76 29 18

Site de Dijon :
06 41 40 65 52

reseauaja@oncobfc.com
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Le cancer produt un impact multidimensionnel
qui entraine des changements significatifs dans

ta vie, tes relations, tes prejets, ta personnalité

pendant et aprés les traitements. |61

www.oncobfc.com

ONCOBFC

3 @ Tu as entre 16 et 20 ans

Tu vis en Bourgogne-Franche-
Comte

Tu es ou a t5 confronts au
cancer, & ses traitements et &

Leurs effets

Honestlapourvous
Adolescents 2
15ans  gegh 3
o swoe B
Farche-Camts | 8
ans £
Cancer /%" £
Tos prothes 8

Soins oncologiques de support

DEPLIANT A DESTINATION DES AL EY DE LEURS PROCHES

@ A Uhépital QQ® Y %

A domicile o
Prés decheztoi ()
>
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Le Réseau AJA c'est :

M
8 dipll’t‘"‘“"s

Infirmiéres de coordination de

parcours
lauraroy@oncobfe com
‘marionjacquenet@oncobfc com

Enseignante en activités
physiques adaptées

mathilde gury@oncobfc com

Psychologue

Lucie sebilotte@encobfc.com

Assistante sociale

ey vade@encobfc com

e

‘QQ du parcours des adolescents et

b o

-mmummum

Voo 4

OUTILS DE COMMUNICATION

SERVICES DE SOIN

La population des Adolescents et Jeunes
Adultes (AJA) de 15 & 24 ans
est particuliérement fragile lors de la
prise en charge d'un cancer,
nécessitant une attention particuliére a
chaque étape du parcours de soin, ainsi
qu'en phase de post-traitement.
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COORDINATION

chalogiqus, socal .

SOUTIEN
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PROFESSIONNELS

La population des adolescents et
Jeunes adultes (AJA) de 15 & 24 ans
est particuligrament fragile lors de La
prise en charge d'un cancer,
nécessitant une attention particuliére
4 chague étape du parcours de sin,
ainsi qu'en phase de past-traitement.
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‘aux patients et & leurs proches
1a meilleurs qualité de vie possible
sur les plans
physique,

=

psychologique,
social ...
en facilitant I'aceés aux soins
encalogiques de support.

Equipe de coordination

Site de Besangon : 06 44 76 29 18
@  sitedeDijon:0s 41406552
du lundi au vendredi de Bh30 3 16030

reseauaja@oncobfc.com
www.oncobfc.com

Marion JACQUENET et Laura ROY,
infirmiéres de coordination

= Laura roy@oncobfc com
Mathilde GURY_ enseignante APA

mashilde gury@oncobie com

assistante sociale

RCP AJA soins de support
4+ Dans le dossier communicart en
cancéralogie [DCC)
* e lundi de chague mois 3 138 -
* Salle RCP1 aw CHU Besangon et
accessible en visio

.

du parcours des adolescents et jeunes
adultes attsints de cancer

Un
aux professionnels
impliqués dans Leur prise en charge

DEPLIANT A DESTIMATION DES PROFESSIONNELS

m
jeunes adultes atteints de cancer. mhwm-dﬂm

e @

armchmmm_ wm @

. L'équipe de coordination de parcours

Une équipe pluridisciplinaire a votre écoute 7
Coordmatgn - Collaboration - Disponibilité - Ecoute % (‘

Deux infirmiéres de coordination de parcours

Fiuat de Téquipe, Uinfimmiére de coorfination travaille étroitement avec Les sarvices de soifes pour identifier les patients Al 3u plus tht dans Lo
parcours. Son réle de recensement & travers diférents mayens (RCP pédistrigue/aculte, différents éablizements de la région, ) permet diétabli une
file active et de situer les AJA sur (ensemble de ta 8FC. Par 53 vision globale du patient, Véguipe pluri céfinir les
sbjectifs transversaux de prise en charge et de suivi au sein du réseau ALA, en les réévaluant tout au long du parcours de sains et aprés la maladie.

Professionnelle relais dans e parcours, son implication auprés du patient et de son entourage vise Laméliaration de 2 qualité de vie : par son &coute et
sa disponibilits, elle 1épand i lsurs besoins en coordonnant ['oriemtation des patients et de leurs proches auprés des professicnnels ressources en scins

Infirmiéres de coordination de parcours :

Psychologue

Assistante sociale : Nelly VADE

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Numéro Besangon : 06 44 76 29 18
Numéro Dijon : 06 41 40 65 52
duunlmmdemam

La RCP Soins de support AJA

« ler lundi de chagque mois & 13h
» salle RCP1 au CHU Besangon et
accessible en visio
« dans le dossier communicant
en cancérologie (DCC)

2282

3:','5 oncogre

AFTICHE A DESTINATION DIES PROFESSIONMELS.

de support aus différentes étapes de La maladic.

Lrinfirmi e bil Ve

Une enselgnante APA de
coordinatidn de parcours

Liactivité physique adaptée (APA) apporne de
nombreux béndfices aux patients et doit dre
prescrite dés le Gébut ges traitements.
Lenseignante APA coordonne Laccés et
Uorientation & la pratique de fagon 4
répondre  aux  besains  spécifigues et
capacités de chacun 4 la fois dans les
services de soins, & domicile. en strictures,
clubs ou assaciatians.

ne psychologue de %

coordination de parcours
Le besain d'aide, pour le malade ef ses proches
peut se manifester 4 toutes les étapes de la
maladie. L psychologue Ak est une ressource
supplémentaire afin de renforcer U'sdhésion et
e lien thiérapeutique avee 'équipe signante.
Elle affre une deoute & permet lorientation
vers les psychalogues praches de leur dosmicile.

ire, en fonction des besoins de UALA et de ses proches.

" Une assistante sociale de

coordination de parcours

Par son rble dinterface eatre les acteurs,
Usssistance  sociale AIA coordonne et
optimise Vensemble de la prise en charge
sociale du patient Laccueil, Uécoute, le
corseil et dvaluation  permettent
U'orientation des patients, de leurs familles et
des  professionnels vers les  stnuctuies
correspondants 4 leurs  problématiques
sociales.
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ACTIONS 2023 PROJETS 2024
Livret AJA

2 ——g .
i
N

Causette
Poursuite des Groupes de paroles des AJA en post-
traitement

Elaboration d’un groupe de travail avec le CECOS

Activités physiques adaptées déediées aux AJA

GROUPES DE . . L .
AJA BAG SAROLE Poursuite du travail de communication du réseau AJA

Financés par les associations

locales Création d’'un groupe de parole destiné aux aidants

_ _ Utilisation des réseaux sociaux
Intégration groupe de travail OIR Grand Est AJA

Convention signée avec 20ans et 1 projet CHU Besancon
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