
Déploiement du « Dispositif 
180 € après-cancer » 

sur le territoire franc-comtois, au plus près 
du domicile des patients

Jeanne LONGET, parcours après-cancer, IRFC-FC jlonget@irfc-fc.fr 

mailto:jlonget@irfc-fc.fr


Éléments contextuels



Cadre législatif
Décret du 22 décembre 2020 et Arrêté du 24 décembre 2020 relatifs au 
« Parcours de soins global après le traitement d’un cancer »

• Parcours de soins global après le traitement d'un cancer (forfait de 180€/patient)

Il peut comprendre: 

• Un bilan fonctionnel et motivationnel d’activité physique, qui donne lieu à l’élaboration d’un projet 

d’activité physique adaptée réalisé par un professionnel de l’activité physique adaptée (APA) ; 

• Un bilan et/ou des consultations diététiques ;

• Un bilan et/ou des consultations psychologiques ; 



Processus et méthodologie
Publication des textes

Déclinaison par les ARS – 
Appel à candidatures

Sélection des structures 
porteuses

Référencement des libéraux, 
outils, communication…

Mise en œuvre des parcours

Septembre / 
octobre 2021

Déploiement au 
01/09/2022

1er semestre 2022

Janvier 2021

Entre autres

Printemps/été 
2022

Réponse par un groupe de 
travail pluridisciplinaire



Parcours
Orientation

• Par le médecin, via la prescription médicale d’orientation

• Par le patient (téléphone, mail)→ validation médicale

Entretien 
initial

• Contextualisation et consentement oral

• Validation et/ou évaluation des besoins élargis

• Sélection des professionnels libéraux 

Inclusion
• Compte-rendu d’inclusion au patient + correspondants médicaux

• Liaison aux professionnels libéraux

• Traçabilité

Coordination 
du parcours

• Centralisation des comptes-rendus et factures

• Traçabilité

• Recueil des indicateurs à T0, T1 et T5

• Formalisation de la sortie du parcours



Enjeux : COORDINATION et SÉCURITÉ

Transmission de 
données sensibles et 
nominatives 

180 €



Référencement des professionnels libéraux

Diététiciens* (n=14)

Professionnels de l’APA** (n=6)

Psychologues (n=3)

* : formation spécifique à la cancérologie requise
** : titulaires du DU APANC

OUTIL INTERNE : annuaire détaillé

À domicile, secteur géographique

Lieu(x) de consultation

Modalités de prise de RDV

Janvier 2023 à BESANCON
           2024 !



Prescription médicale d’orientation
https://www.irfc.fr/dispositif180 

https://www.irfc.fr/dispositif180


Synthèse de l’entretien initial de coordination



Fiche de liaison aux professionnels libéraux



Modèles de compte-rendu de consultation

Construits et validés par 
les membres de nos 

groupes de travail psy, diet 
et APA



Résultats au 1er septembre 2023 (1 an)



Plus précisément

Temps administratif: 
Entretien initial = 30 à 45 minutes

Formalisation de l’inclusion = 45 minutes

Coordination des parcours = 1 demi-journée/semaine minimum

Bilans réalisés Consultations de suivi réalisées

60 39

Pour les patients inclus avant le 1er septembre 2023 (1an d’activité) – n = 47

3 patients ont épuisé leur enveloppe de 180 €

Certains n’ont pas encore enclenché le parcours

Psy
8%

Diet
45%

APA
47%

BILAN



Bilan et perspectives

Facilités d’orientation par l’équipe unique d’oncologie
o Efforts à poursuivre pour la communication auprès des libéraux

Évaluation globale des besoins en SOS des patients dans l’après-traitement 
et orientations (parcours après-cancer)

o Quid des patients qui n’adhèrent pas aux SOS pendant les traitements ?

Satisfaction des professionnels libéraux
o Recrutement à poursuivre pour combler les « zones blanches »

Hétérogénéité des types de structures porteuses et des conditions d’accès 
au parcours de soins global (échelle nationale)

o Lisibilité sur l’offre et les guichets

Groupe de travail 
structures porteuses 

ARS BFC



Informations utiles
Vidéo de présentation : https://youtu.be/0gHgE1DWrlA

Site internet : https://www.irfc.fr/dispositif180

Renseignements et inclusion :

03 81 47 99 99 (ONCOTEL)

aprescancer@irfc-fc.fr 

https://youtu.be/0gHgE1DWrlA
https://www.irfc.fr/dispositif180
mailto:aprescancer@irfc-fc.fr
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