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Stratégie décennale de lutte contre les cancers
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3. Lutter contre les cancers de mauvais pronostic chez |'adulte et chez I'enfant
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ETAT DES LIEUX DE LA CANCEROLOGIE EN 2008

= Une déemographie médicale déficitaire :

En 2008, pour une région de |,2M d’habitants, seulement
- 2 oncologues radiothérapeutes travaillant séparément et
- 2 pneumologues compétents en cancérologie thoracique.
- Pas de qualification ordinale ou universitaire pour les autres praticiens.

= Une absence d’harmonisation des conditions de prise en charge
= Un manque de lien entre les établissements

= Pas de centre de lutte contre le cancer contrairement a la plupart des régions
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ORGANISATION SPECIFIQUE EN FRANCHE-COMTE

INSTITUT REGIONAL FEDERATIF DU CANCER

Groupement de groupement de
coopération sanitaire composé par les
établissements de santé publics et
privés autorisés en cancérologie
Ayant une activité d'oncologie médicale,
de radiothérapie et d’hématologie.

8 établissements

BESANCON (CHU et 2 cliniques)
BELFORT/MONTBELIARD (CH)
VESOUL (CH)

PONTARLIER (CH)

LONS LE SAUNIER (CH)

DOLE (CH)

GROUPEMENT DE COOPERATION SANITAIRE

:jﬁolycliniquc de Franche-Comté
(Besangon)

CHI de Haute-Comté
(Pontarlier)

Franche-Comté

IRFC
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QUALITE & PROXIMITE DES SOINS
PARTOUT ET POUR TOUS EN FRANCHE-COMTE

Organisation Recherche

des soins
ENSEMBLE III
POVR MIEUX
SOIGNER.
. Enseighement
Innovation @

Recours

Quel que soit le lieu de prise en charge, garantir :
> la méme qualité et sécurité des soins

> I'acceés a I'innovation et a la recherche I R FC
» I'accés aux soins de support et un accompagnement pendant et apreés la maladie.
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CONCRETEMENT...

LES MEDECINS SE DEPLACENT DANS LES ETABLISSEMENTS DE PROXIMITE
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LEXPERTISE HOSPITALO-UNIVERSITAIRE POUR TOUS

Oncologie thoracique

Oncologie digestive
Gestion de 7 unités

d’oncologie prenant Oncologie
en charge Ies soins sénologie/gynécologique
ambulatoires

Oncologie urologique

Prise en charge des
patients par des

équipes spécialisées

¢ \ dermatologie
A\e
[ ~—\

Franche-Comté
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LIRFC ASSURE LA CONTINUITE DES

4 lignes
d’astreinte 7j/7j

$a4

il

HDS soins de support HNFC
HD)] soins de support

SOINS

ENSEMBLE
POVR MIEUX
SOIGNER.

7 HD) de chimio
2 services
d’hospitalisation
54 lits
d’hospitalisation
+ 10 lits a Lons le
Saunier




CELLULE DE COORDINATION DE LIRFC

CO N TA CTS Franiche-Comte Jeanne Longet jlonget@irfc-fc.fr103.70.63.23.37
Responsable de la coordination sociale & Aprés-Cancer

Cellule de coordination I R F( - (_cooramationoncosocisle ) ((Parcoursyp
férente projets S5 & proches aidants) (o

MSTITUT REGIOMNAL
FEDERATIF DL CANCER W

ATy \

oy & ~ URCONNECLE a F'Empios -
-)( B R T
S WS »

Caréne Querry cquerry@irfc-fe.fr 1 03.81.53.92.30
Coordonnatrice administrative et financiére Quentin Jacquinot gjacquinot@irfc-fc.fr103.70.63.20.58
( muﬁhtc—iﬂl—!:}{ Stratégle des projets ) Responsable de la recherche en soins de support & développement de 'APA

Cootnationderara ) (___parcour deréhabiiaton )
) siansaconsultations )

RN

AAUd.riziz:let spuget@iric-fefrl 03.81.53.99.99 Céline NICOLAS cnicolas@irfc-fc.fr 1 03.81.532.92.39
Coordinatrice des parcours de soins

C

-Evénementiel ) Cantres capillaires et perruquiers )

Franche-Comté

Administratrice : Madame Emmanuelle PIDOUX SIMONIN . . | R FC
Référent médical : Pr Christophe BORG el e
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https://www.irfc.fr/qui-sommes-nous

FEDERER LES PROFESSIONNELS AUTOUR DE PROJETS ET DE

PARCOURS

Des Des projets o~ 4 Axes :
groupes validés avec SR

de un référent
médical

- Organisation et
coordination des

travail parcours

Des axes = |

- Harmonisation des
de travail

pratiques

C

Des outils

[

- Outils et Systemes
d’Information

- Recherche et
Innovation
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GROUPES DE TRAVAIL DU DSRC ONCOBFC ET/OU DE LIRFC

Encadrement des

services de soins
FC

Psy FC et

Kiné FC (BFC en Bourgogne

réflexion)

Fertilite BFC
ONCOSOCIAL

FC et SOCIAL
Bourgogne

Oncogeériatrie

Oncopédiatrie
]

Emilie Bey

Onco-esthétique
FC (bientot BFC)

Chef de projet références de bonnes

Diététique BFC

pratiques et soins oncologiques de
suppaort

Franche-Comté

INSTITUT REGIONAL
03.81.53.92.38 FEDERATIF DU CANCER B

emilie.bey@oncobfc.com
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OUTILS AU SERVICE DE CTORGANISATION




ONCOTEL — PLATEFORME TELEPHONIQUE FRANC-COMTOISE

POUR ’ONCOLOGIE MEDICALE

Accueil telephonique
regional de cancerologie

VRTE Oncotel
B @ ;51479995

FEDERATIF DU CANCER W

de 8h00 a 18h00
www.irfc.fr

Vous souhaitez
contacter directement
les équipes médicales

CHU de Besancon,
HNFC (Belfort-Montbéliard),
Polyclinique de Franche-Comté (Besancgon),

td ins d . CHI de Haute-Comté (Pontarlier),
€l de soins du service GH de Haute-Sadne (Vesoul),

d’oncologie médicale ou vous CH Louis Pasteur (Dole),
étes pris en charge B CHT Jura Sud (Lons-le-Saunier).

46 261 appels pour ’année 2022 En cas

d’urgence vitale

appelez directement le 15 I R FC

INSTITUT REGIONAL
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DOSSIER COMMUNIQUANT EN CANCEROLOGIE (DCC)

REUNIONS DE CONCERTATION PLURIDISCIPLINAIRES (RCP)

i
] RECHERCHE AVANCEE  MODELES DE RCP. /""_'_ et
« Novembrs 2016 [ 4 B agourdhul  Jour  Semaine Mol 21 Nov 2016 - 27 Nov 2016 = m
" RCPEWMECOLOGE 17:00
e
s o DOSSIER COMMUNICANT
e EN CANCEROLOGIE

eiaeasont |5.0205 Punmrcs

Activité des RCP

2015 2016 2017 2018 2019 2020 /i—\/_\
= Nombrede -
n F DISPOSITIF SPECIFIGUE
PATIENTS 9201 10054 10508 13316 15154 15256 Franche-Comté
présentées en FC O COB C REGIOMAL DU CANCER '
BOLIRGOGHE-FRAMCHE-COMTE
= Nombre de \\_/k I R F‘

DOSSIERS discutés 13350 15080 16015 16361 18362 18328 "
en FC —

INSTITUT REGIONAL
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BONNES PRATIQUES DE CHIMIOTHERAPIE (BPC)

BPC OFFICINES

Ouverture vers la ville

Bonnes pratiques de la

DELIVRANCE D’UN ANTICANCEREUX ORAL

I Choix d'un établissement pour Carene QUERRY : . oficotie.
ns avant et aprés chaque prise

Ne pas cot ou écraser les comprimés

Si oubli de prise ou vor 'ment, ne pas reprendre la dose ni doubler la dose suivante

Etablissements

oupe
CH Louis Pasteur Dole  Médecine Polyvalente Ch Dole () ‘Au domicile, ne pas laisser  fa portée de tous
Ramener a I'officine vos médicaments et emballages non utilisés
CH Lons Medecine 1 ch lons. o Sélectionner En cas de fiévre238°C ou de toxicité ontacter votre équipe solgnante

Oncologie Médicale . St o i
CRU Bssancon  PYRRIR T oncologie  ((-Sslectionner Capécitabine - XELODA® 500 et 150mg
CH Pontarlier médecine 1 Ch Pontarlier O selectionner Comprimés pelliculés
CHI de |z Haute-Sacne médecine A ch Vesoul o Sélactionnar e R e
Hépital Mord Franche a . N 5 i - i a
sl e Eend Hépital de jour HNFC Mittan O selectionner - :mn.mszsnzso - Leat dansies X

+_Prise en continue pendant 14 jours puis 7 jours de repos sans traitement, ou en continue pendant 21 jours
Prévention

! " jtant le:
gras et épicés. Manger lentement, éviter ire per Ne prise ou doubler la dose suivante si vomissement
les repas. contacter
~Eviter le café, boissons glacées, lait, fruits et | i atients agés++)
et I'alcool. Manger pates/riz Traitement anti-diarrhéique si besoin

Stomatites ~Eviter les aliments acides, épicés, irritants i difficulté a s'alimenter, consuiter le médecin
Bonne hygiéne buccale

‘main-pied Ne pas porter de errée: per main et/ou pied dans eau fraiche, laisser sécher sans frotter
Eviter utiliser dou nécessaire, surveiller
Créme émolliente
-Garantir un équilibre alimentaire -Adapte ie tout en

japter son
Eliminer autres étiologies de la fatigue
K ires il

les repas.
Surveillance signes d‘infection Fréquentes : herpés, rhinopharyngites, voies respiratoires basses
Limiter les lavage des i figvre >38°C, contacter le médecin et débuter antibiotiques a sa
mains, hygiéne buccale, plaies demande

Surveillan les patie

+ Anticipation des stocks

Nb de patients traitésen Nb de prescriptions (cures) b de

en2021 B

VS 2020  PER 0 VS 2020 y0pq
6175A 1% 16364 A 9%

TAUX
DEvowmon  * Guide pour la dispensation

V52020 PEROS
5992 2% 3863 A 8%

2020-21 - Conseils généraux

5%

Franche-Comté

IRFC

= Aide a la prise en charge des effets indésirables: :
. s . . . . INSTITUT REGIONAL
conseils de prévention et conduites a tenir FEDERATIF DU CANCER B

94468 A

- Rappels AMM, posologies et modalités
d’administration




POCHETTE PATIENTS REGIONALE

24 4 5 Pochettes Patients - Distribuées en 2021

Certaines personnes retrouvent un équilibre spontanément, alors que d’autres ont besoin d’une aide

psychologique.
5-C’est quoi “un psy” ? I R FC

4, ’ B INSTITUT REGIONAL
= C'estquelqu’un qui vous accompagne pour traverser FEDERATIF DU CANCER

des situations difficiles.
+ ('est quelqu’un qui vous aide & trouver ce que

1-Pour qui ?
Patients et Proches peuvent bénéficier d'un
accompagnement psychologique.

vous souhaitez au fond de vous, lorsque tout est

2-Pour quoi ? chamboulé.
Pour mieux vivre les perturbations déclenchées par la = C'est quelgu’un avec qui vous n'avez pas de lien
maladie et les traitements. affectif et qui vous écoute sans parti pris.

+ Pour continuer a se sentir une personne a part entiére = C'est quelgu’un & qui I'on ose dire ce que I'on ne

Contraception - chez la femme

La méthode retenue doit &ire adaptée en fonction du type de cancer et de traitement, Que faire en cas de troubles du goﬁf ?

ef du confexte clinique et personnel de la patiente. Vous devez en pquer avec voire La perception de la saveur des aliments se frouve altérée ou modifiée, ce qui induit la baisse de

oncologue avant le début du fraitement anfi-cancéreux. consommation alimentaire voire I'anorexie.

- Présence de mauvais go0t dans la bouche : faire un ringage de bouche avant chaque prise

Attention : chez la femme, les cancers contre- alimentaire, boire de I'eau gazeuse acidulée (eau gazeuse + jus de citron) avant chaque repas.

indiquant une coniraception hormonale (pilule

- Les repas paraissent fades : rechercher les aliments & go0t prononcé (fromages fermentés &
go0t fort, charcuterie, jambon cru ou fumé....) assaisonner largement & I'aide de fines herbes
(persil, thym, coriandre, ail haché...) ou épices et aromates (curry, paprika...).

sont les cancers du sein et de l'ovaire.

@ https://www.irfc.frlPOCHETTE PATIENT IRFC IFR“’”‘F C

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER W


https://www.irfc.fr/POCHETTE_PATIENT_IRFC

SITE INTERNET DE LIRFC

SOINS DE SUPPORT ANNUAIRE
QUI SOMMES-NOUS ?
o & X80 F )
Linstitut Régional Fédératif du Cancer de Franche-Comté est un Groupement de

Coopération Sanitare (GCS) composé par s dtablissements de santé publics ot privés o et e s
ayant une activité d'Oncologle Médicale et de Radiothérapie en Franche- Qj - 1y ' &[ﬂl ﬂ

https://www.irfc.fr/

- B b b W e of

Annusirs. par stablissamant
Lo Cantro Hospitatio Régional Univaraitare ds Eesantan,
- Lbpitsd Novs-Francha-Games (Baifort-ssantbeliard),

+ e Gentra Hospitatier Louis Pasteur (Osia)
= Lo Cantra Haspitatio Jura Sud. (Loes-ta-Saania),

= s Contre Haspitalier

s ormmunal du Haste-Comtd (Pentarlior),

[ W

T —)

L Palyeliniqus

rancha-Comes (Besancan)
Lobjectif de HIRFC est dioffrir aux patients La méme qualité de soins partout et pour
tous en 3 4o de groupe entro les hopitaux et
los cliniques, ouverte sur la vile,

= La Cliniom St Vincant (Bessngonl.

+ Enwan

* A proximité du domicile ou sn wile

PLANNING REGIONAL DES RCP

RCP : CALENDRIER REGIONAL [l WD WeGED | b | Vool

. =
Une décision de traitement ne peut étre proposée & un patient atteint dun cancer qu'h =

Vissue d'une discussion associant au moins trois professionnels de santé de différentes |
disciplines : oncologues, radiothérapeutes, chirurgiens, pathologistes ou radiologues. [kl B reiomte © tottrns
La réunion de concertation pluridisciplinairs (RCP) est lo cadre de cette discussion.

ACEUEL ) ORGANISATIONS DES S6INS & EQUIES L

PLANNING REGIONAL DES

CONSULTATIONS D'ONCOLOGIE
RECHERCHE ET INNOVATIONS MEDICALE

EN FRANCHE-COMTE

LA RECHERCHE ET LINNOVATION ONT POUR VOCATION DE FAIRE
PROGRESSER LES CONNAISSANCES SUR LES CANCERS, DE
PERMETTRE LE DEVELOPPEMENT DE NOUVEAUX TRAITEMENTS ET
D'AMELIORER LA PRISE EN CHARGE DES PATIENTS. CELA SE TRADUIT
DEPUIS PLUSIEURS ANNEES PAR LA BAISSE REGULIERE DE LA
MORTALITE PAR CANCER EN FRANCE AVEC 148 000 DECES EN 2012

Pour tout rendez-vous : 03.81.47.99.99 N° Unique Oneotel

ONCOLOGIE MAMMAIRE : LUNDI, JEUDI

LA MORTALITE PAR CANCER RESTE MALGRE TOUT LA 1ERE CAUSE DE ONEDLORIE BYNECOLOAIGUE - LUNOI. MARDI

MORTALITE EN FRANCE, RAISON POUR LAQUELLE L'IRFC S'INVESTIT
TOUJOURS PLUS DANS LA RECHERCHE. ONCOLOGIE DIGESTIVE : MARDI

Cotta rochercha sarticula autour da. L recherchs fondamentals, qui 3 pour objactif de ONCOLOGIE ORL - MARDI, MERCRED!
mieux comprendre les mécanismes de développement (oncogénese) et de progression
mes de résistance aux b

des cancers ainsi que leurs mé ents, Cette

ONCOLOGIE CEREBRALE : MERCREDI
compréhension da plus en plus f el

ent toujours mieux 1a maladie : les traitements

de ces mécanisemes i |

1oléculaire perrmet
de développer des

e ONCOLOGIE PULMONAIRE : MERCREDI, JEUDI

gagnent en efficacité ¢ en rolérance.

ONCOLOGIE UROLOGIQUE : JEUDI, VENDREDI

ONCOLOGIE SARCOMES / GIST / ACUP : VENDREDI

espace

PROFESSIONNEL

En haut, a droite de la
page d’accueil du site

TRAITEMENTS ET TOXICITES

ACCES AUX FICHES D'INFORMATIONS SPECIFIQUES A CHAQUE TRAITEMENT ANTI-CANCEREUX.

e Effectuer une recherche sur le nom du protocole et/ou d'une molécule. Vous
pouvez également faire filtrer par pathologie

e Afficher la fiche Molécule ou Protocole de votre choix pour obtenir les informations utiles

e Cliquer sur les toxicités indiquées sur la fiche pour accéder aux conduites & tenir spécifiques
(la gestion d'un méme effet secondaire différe suivant le traitement impliqué)

Nom
Rechercher

avas

RECHERCHE PAR RECHERCHE PAR
MOLECULE PROTOCOLE

Nom commercial : AVASTIN®
Vigilance : Hypertension artérielle,

Nom DCI : Bevacizumab Protéinurie,

Embolie pulmonaire,
Retard de cicatrisation des plaies

Rythme d'administration : de 5 mg/kg/14
jours & 15 mg/kg/21 jours selon les
indications

Voie d'administration : perfusion
intraveineuse

Pathologies :

[sein [ rouvon [ven [ ovaee i coron wecru |

Spécificités »~

Contre-indication : Aucun acte chirurgical sans avis oncologique préalable

Commentaire :

Toxicités »~
Toxicités les plus sévéres (grade 3-4) : > HTA (Hyper-Tension Artérielle)
> Perforation digestive @ > Cardiotoxicité des anti-HER2 > Thrembose-EP

Toxicités hématologiques : hémorragies/épistaxis Toxicités cardiovasculaire - hypertension artérielle)

Embolie Pulmonaire Infarctus Toxicité rénale : protéinurie Toxicité digestive : perforation iCER n



https://www.irfc.fr/

FORMATIONS

= Diplome Universitaire de cancérologie en partenariat avec 'UFR Sciences de la Santé nheep/iformation.univ-fcomee fr/du/cancerologie

= Diplome Universitaire Activités Physiques Adaptées Nutrition et Cancer avec 'UFR STAPS heep:formation.univ-

fcomte.fr/du/activite-physique-adaptee-nutrition-et-cancer-apanc

= Formation annuelle en cancérologie a destination des travailleurs sociaux de Franche-Comteé heeps/mww.oncobfc.commoder2s i

Franche-Comté

IRFC

INSTITUT REGIONAL
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http://formation.univ-fcomte.fr/du/cancerologie
http://formation.univ-fcomte.fr/du/activite-physique-adaptee-nutrition-et-cancer-apanc
http://formation.univ-fcomte.fr/du/activite-physique-adaptee-nutrition-et-cancer-apanc
https://www.oncobfc.com/node/2516

Franche-Comté

INSTITUT REGIONAL
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LES SOINS ONCOLOGIQUES DE SUPPORT

INTEGRES AU PARCOURS DE SOINS




LES SOINS ONCOLOGIQUES DE SUPPORT INTEGRES AU PARCOURS

DE SOINS

Le traitement d'un cancer ne s'arréte pas au traitement de
la maladie seule. Les soins de support font partie
intégrante du parcours de soins des patients.

Les soins oncologiques de support sont définis comme
I'ensemble des soins et soutiens nécessaires aux
personnes malades pendant et apres la maladie. lls se
font en association avec les traitements spécifiques contre
le cancer lorsqu'ils sont mis en place.

https://www.e-cancer.fr/Patients-et-proches/Qualite-de-vie/Soins-de-support

REFERENTIEL ORGANISATIONNEL NATIONAL

SOINS
ONCOLOGIQUES

DE SUPPORT

DES PATIENTS
ADULTES ATTEINTS
DE CANCER

[ avis d’experts

RECOMMANDATIONS ET REFERENTIELS

Grille de repérage des besoins en
SOS et auto-questionnaire patient
pendant et apres les traitements

i atalogue-des-
i cologiques-de-su e

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER B



https://www.e-cancer.fr/Patients-et-proches/Qualite-de-vie/Soins-de-support
https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Referentiel-organisationnel-national-Soins-oncologiques-de-support-des-patients-adultes-atteints-de-cancer
https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Referentiel-organisationnel-national-Soins-oncologiques-de-support-des-patients-adultes-atteints-de-cancer
https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Referentiel-organisationnel-national-Soins-oncologiques-de-support-des-patients-adultes-atteints-de-cancer

SOINS ONCOLOGIQUES DE SUPPORT INTEGRES AU PARCOURS DE
SOINS

Canceérologie Soins oncologiques de support

globale
Socle de base

* Prise en charge de la douleur

* Prise en charge diététique et nutritionnelle

* Prise en charge psychologique

Cancérologie de * Prise en charge sociale, familiale et
précision professionnelle

Soins de support complémentaires

» Activité physique

* Conseils d’hygiéne de vie

» Soutien psychologique des proches et des aidants

» Soutien a la mise en ceuvre de la préservation de la
fertilité

* Prise en charge des troubles de la sexualité

Diagnostic, traitements
spécifiques, surveillance...

Axes opportuns d’évolution du panier de soins oncologiques de support, Franche-Comté

réponse saisine, INCa, octobre 2016. I R FC

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER W




REFERENTIELS AFSOS
L208°0’

Association Francophone des .
Soins Oncologiques de Support DECOUVRIR  LES SOINS DE d
LAFSOS SUPPORT RECOMMANDATIONS DES REGIONS

Q Renseignez votre recherche... B ACTUALITES ° MA SELECTION

QUALITEDEVIE CONGRES
DES SOIGNANTS FORMATIONS

Déclinaison pratique des recommmandations destinée & harmoniser les pratiques habituelles, les référentiels inter-réseaux (RIR) en soins oncologiques de
support sont élaborés et actualisés a partir des recommandations existantes dans le cadre d'une collaboration entre [AFSOS et les réseaux de cancérologie

¥, LISTE COMPLETE DES REFERENTIELS PAR ORDRE ALPHABETIQUE

LES REFERENTIELS EN SOINS ONCOLOGIQUES DE SUPPORT

TROUVEZ LES REFERENTIELS QUI VOUS INTERESSENT

Mots clés ...

RECHERCHE PAR MOTS :
PAR THEME : PAR SYMPTOME :
Sélectionnez un théme ... v Sélectionnez un symptéme ... v
Franche-Comté
https://www.afsos.org/referentiels- I R F (
recommandations/decouvrir-tous-les-referentiels/ INSTITUT REGIONAL
L/ FEDERATIF DU CANCER B



https://www.afsos.org/referentiels-recommandations/decouvrir-tous-les-referentiels/
https://www.afsos.org/referentiels-recommandations/decouvrir-tous-les-referentiels/

ANNUAIRES DES SOINS DE SUPPORT

DISPOSITIF SPECIFIQUE
REGIONAL DU CANCER
BOURGOGHE-FRANCHE-COMTE

—> AGENDA

= ACTUALITES

@ RESEAU ORGANISATION DES SOINS  OUTILS & PRATIQUE

Annuaire des soins de supports

Soins oncologiques de support Publics accueillis

~ Soins oncologiques de support
Prise en charge de la douleur
Prise en charge diététique et nutritionnelle
Prise en charge psychologique
Prise en charge sociale, familiale et professionnelle
Activité physique
Conseils d’hygiéne de vie
Soutien psychologique des proches et des aidants
Soutien & la mise en ceuvre de la préservation de la fertilité|
Prise en charge des troubles de la sexualité
Préservation de I'image corporelle ou socio-esthétique
Art-thérapie
Autres

autorisés
italier de

DOSSIER COMMUNICANT

@ EN CANCERDLOGIE

ONCOLearning Ay

PRISES EN CHARGE SPECIFIQUES  SOINS DE SUPPORT

Départements

Etablissements autorisés
Centre hospitalier de Sens

tion de Nevers

© 89108 SENS cedex

@ https://www.oncobfc.com/annuaire-soins-support

B Franche-Comté

IRFC

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER

Vous rech

QUI SOMMES-NOUS ?
ACTUALITES
coviD

SOINS DE SUPPORT -
ANNUAIRE

QUALITE DE PRISE EN CHARGE
EN FRANCHE-COMTE

ORGANISATIONS DES SOINS &
EQUIPES MEDICALES

RECHERCHE & INNOVATION
ESPACE PATIENT
APRES-CANCER

FAIRE UN DON

CONTACT

ACCUEIL ;/ ORGANISATIONS DES SOINS & EQUIPES MEDICALES / SOINS DE SUPPORT ANNUAIRE

SOINS DE SUPPORT ANNUAIRE

A #0 &

i F &2 X
o e of

> A&

=

Annuaire par établissement

le Centre Hospitalier Régional Universitaire de Besancon,

I'Hépital Nord-Franche-Comté (Belfort-Montbéliard),

le Centre Hospitalier Louis Pasteur (Dole)

le Centre Hospitalier Jura Sud (Lons-le-Saunier),

le Centre Hospitalier Intercommunal de Haute-Comté (Pontarlier),
le Centre hospitalier Intercommunal de Haute-Saéne (Vesoul)

la Polyclinique de Franche-Comté (Besangon)

la Clinique Saint Vincent (Besangon).

En HAD

A proximité du domicile ou en ville

@ https://www.irfc.fr/1 74-soins-de-support-annuaire

Franche-Comté

IRF

INSTITUT REGIONAL
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LES HOPITAUX DE JOUR DE SOINS DE SUPPORT

MISSIONS : OBJECTIFS :

T Coordination et

Evaluer et gérer les i 5 el — organisation transversale
patients fragiles lien hopital/territoire

Décloisonnement des

i i services
valuation pluri

professionnelle avec
oncologue et acteurs
des soins de support —

Organisation de soins
ambulatoires

Prise en charge de patients
PEC globale friagiles

Coordination avec

'oncologue , le médecin
traitant %’IDI’E liberale et programme d'ETP dans le
’ cadre d’'une maladie R ot

'HAD le parcours de chroniaue C
soins a domicile ] I R F

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER W

Mise en place de




LES HOPITAUX DE JOUR DE SOINS DE SUPPORT — INDICATIONS

Initiation d’un
traitement per os pour
ETP chez patient fragile

Réhabilitation post —
thérapeutique

Bilan pluridisciplinaire Maintien 2 domicile et
patient fragile lien hopital/territoire

Pathologies ciblées
Soins palliatifs et (glioblastome, VADS,

dou Ieu r pa ncréa S’ Franche-Comté
lymphcedeme) I R FC

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER B




LES HOPITAUX DE JOUR DE SOINS DE SUPPORT — INTERVENANTS

| oncologue référent

2 ou 3 acteurs de SOS para médicaux:

IDE, psychologue, diététicienne, assistante sociale,

APA, kiné
r ° . /4 @ ﬂ f‘
Acteurs médicaux : oncologues, radiotherapeutes, g H
T e
médecins de la douleur, chirurgiens, soins palliatifs, Y X ﬁ
onco- sexologue, onco-gériatre i E

Inclusions des soins a domicile :

Franche-Comté

HAD, réseaux de soins, associations de patients...

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER W



FOCUS SUR :
LAPA PENDANT LES TRAITEMENTS

Sédenftarité &
inactivité physique

Déconditionnement =
l |
) T N RFC
N capaciteés cardio-respiratoires | force et endurance Modification composition

musculaire corporelle e



FOCUS SUR :

LAPA PENDANT LES TRAITEMENTS

Tous les patients atteints de cancer en cours de traitements

- Patients suivis en HDJ d’oncologie médicale, d'hématologie et hématologie oncologie pédiatrique

- Patients hospitalisés en oncologie, hématologie adulte et hématologie oncologie pédiatrique

Consultation Pendant les traitements Apres les
médicale (chirurgie, chimiothérapie, radiothérapie) traitements

- Présentation de 'APA (hormonothérapie)

- Certificat de non contre-indication

Franche-Comté

IRFC

Séances APA gratuites INSTITUT REGIONAL

FEDERATIF DU CANCER W




FOCUS SUR :

LAPA PENDANT LES TRAITEMENTS

2011 : 2 heures d’APA/semaine au CHU de Besancon

; - LHOPITAL
INSTITUT REGIONAL - -
FEDERATIF DU CANCER

2012 : I°r diplomés du D.U APANC

Actuellement : 85 heures d’APA/semaine dans 8 établissements

4867 prises en charge

ENSEMBLE
=130 000 euros de budget/an (associations Hors salariés de PHNFC et CHI Pontarlier) POUR MIEVX

SOIGMNER.

co
EC

NTRE
L ANCER

LALIQUE IRFC

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER W

Asso00hon Lok 1 SEMONS L'ESPOIR

O nco DOU b @i}f‘r LE LISERON




FOCUS SUR :

LAPA PENDANT LES TRAITEMENTS

Programme de réadaptation pré-opératoire cancer poumon

0 Patients éligibles a une chirurgie mais non opérable car trop de co-morbidités ou
condition physique trop faible

m Prise en charge en 48-72h e ) ;5 demies journées/semaine

/ ' 4 a 8 semaines /. CHAMPAGHE
\ .\: V ARDENNE

Prise en charge pluridisciplinaire % '

oo arc en ciel
- Diététicien g
- Enseignant en APA
- Masseurs-Kinésithérapeutes
- Médecin
- Assistante sociale
- Psychologue LC?NS—LE-SAUNIER
- Infirmiere

DOUBS
BOURGOGNE

BESANCON
SUISSE

SANT.CLAOE te

Réadaptation post-opératoire déja mise en place mais sous utilisée ™™™ TR F C
INSTITUT REGIONAL

FEDERATIF DU CANCER W




FOCUS SUR :

L’ APA APRES LES TRAITEMENT

Programme post-traitement cancer du sein

=15 jours apres le dernier ﬂ 3 demies journées/semaine
tra/tement °
© i

14 semaines
Chirurgie Chimiothérapie Radiothérapie LORRAINE

’ r CHAMPAGNE ALSACE
S - ARDENNE
R g
o Patientes en cours d’hormonothérapie ) ’% «
“arc en ciel
FA
Patientes métastatiques PoimeonE BESANy N
SUISSE
Prise en charge pluridisciplinaire ¢S ELSAN
- Diététicien
- Enseignant en APA
- Masseurs-Kinésithérapeutes ” R
B ) ucation
- Médecin Théropeutique RHONE-ALPES

. . tu Potient N
- Assistante sociale i ; ) Franche-Comté
- Psychologue TP | séance ’ETP/semaine I R FC
- Infirmiere

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER W




FOCUS SUR :

L’ APA APRES LES TRAITEMENT

Programme de readaptation post-cancer (onco-hémato)

o - Patients en cours d’hormonothérapie @ 3 5 demies journées/semaine
L] r L] .
- Patients métastatiques ' 4 3 8 semaines

8 - Patientes avec cancer du sein adjuvant

LORRAINE

/ CHAMPAGNE
- \: ARDENNE
‘I

{720
A L

il | DA

Prise en charge pluridisciplinaire o | |
- Diététicien / o
- Enseignant en APA BOURGOGNE o
- Masseurs-Kinésithérapeutes
- Médecin R
- Assistante sociale
- Psychologue Lovs.e s .

- Infirmiére SANT-CLAUDE I R F

RHONE-ALPES -
INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER H

SUISSE




FOCUS SUR :
LUAPA ET LA RECHERCHE

CARDAPAC

Cohorte NUTRIFACT

" -
a7 g % s | I l
J "A{\; ~ NUTRITION ENTERALE NUTRITION PARENTERALE

Cohorie REHAB

&

QUALIOR

INSTITUT REGIONAL
EEEEEEEEEEEEEEEEEE



FOCUS SUR :

LAPA

Synthése des orientations possibles

-Recommandations INCa (2017)

/ Niveau 1 \
Autonomie
30 min/jour endurance
+
(' &, Renforcement musculaire
+

Etirements et équilibre

(Recommandations OMYS)

- %=
Bougen,

sognen

8

|

ﬁ Engagement progressif dans
- - la pratique

Prise en charge supervisée
par un enseignant APA
ou
un kiné en libérale

|

Me sagner

INSTITUT
NATIONAL
pu CANCER

B Franche-Comté

IRFC

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER

LHOPITAL

GROUPEMENT
DE COOPERATION SANITAIRE

ENSEMBLE
POVR MIEUX
SOIGNER.

LORRAINE

CHAMPAGNE ALSACE
ARDENNE

SUISSE

Franche-Comté

IRFC

INSTITUT REGIONAL
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FOCUS SUR :

LAPA

Projets en cours de développement

Le domicile

La pré-habilitation

Franche-Comté

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER W




FOCUS SUR :

LAPA

Le role des soighants !

* Informer sur l'intéréet de I’ AP

* Encourager a une pratique reguliere

* Lever les freins / Idées recues

* Intervenir en ce sens aupres de I'entourage

* Oirienter le patient

Franche-Comté

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER W




FOCUS SUR :

LACCOMPAGNEMENT SOCIAL

Référentiels en Soins Oncologiques de Support

Enjeux d'une prise en charge sociale des patients atteints de cancer

Toutes les dimensions de la vie interagissent.
A quels moments clefs du parcours solliciter le La survenue d’'une maladie les déstabilise toutes.
service social de I’établissement ?

" Hospitalisation I * ["EBZ&?;EZESE*' Y

I * Passages en établissement de soins pour les traitements et consultations J

Administrative et
financiere

Acces aux soins de support (et notamment au social)

* : Moments clefs pour solliciter le service social pour une premiére évaluation ou réévaluation de la situation

Franche-Comté
r : : Correspond a des temps de consultation, d'hospitalisation conventionnelle ou d'HDJ, non systématiques selon les I R F
T situations des patients
8
Copyright AFSOS, version validée du 08/07/2021

INSTITUT REGIONAL
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FOCUS SUR :

LACCOMPAGNEMENT SOCIAL

Répercussions financiéres I
de la maladie Indemnisation

Accés aux soins pendantl'arret

:l
o

Contexte familial

- (i
@ Domaines g
d’intervention Protection des
Logement

personnes &
des biens

”~
4 m @ Franche-Comté
' Administratif

Maintien en/dans I R FC

I'emploi Maintien & retour INSTITUT REGIONAL
a domicile FEDERATIF DU CANCER B




SUIVI TELEPHONIQUE PAR IDE APRES ADMINISTRATION DU

TRAITEMENT

. wp =

HNFC
L’Hopital Nord Franche-Comté
(Belfort-Montbéliard)

@

Clinique St Vincent
(Besangon)
CHRU

Centre Hospitalier

Régional Universitaire Polyclinique de Franche-Comté
(Besangon) (Besangon)

CHI de Haute-Sadne
(Vesoul)

CHG Louis Pasteur
(Dole)

Y : b Franche-Comté
CHT Jura Sud CHI de Haute-Comté I

(Caac e saimien (Pontarien T T




ENTRETIENS PHARMACEUTIQUES

é

HNFC
L’Hopital Nord Franche-Comté
(Belfort-Montbéliard)

CHI de Haute-Sadne
(Vesoul)

Clinique St Vincent

CHG Louis Pasteur (Besangon)
(Dole)
CHRU
Centre Hospitalier
Régional Universitaire Polyclinique de Franche-Comté

(Besangon) (Besangon)

Franche-Comté

-

CHT Jura Sud CHI de Haute-Comté I R I :

(Lons-le-Saunier)

(Pontarlier) INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER B



FILIERE ONCONGERIATRIQUE

Dr ALZINGRE et Dr
CAISSUTTI

Dr REDARES (Vesoul et Consultation + SSR + HDJ

Lure)
Consultation + HDJ

HNFC
L’Hopital Nord Franche-Comté
(Belfort-Montbéliard)

ol ;. :

L BNy g
bl LA
S . AN -l w——yyn v

i
N7
CHI de Haute-Sadne £,8
- : (Vesoul)
w— i »
A

Clinique St Vincent
(Besangon)

Dr AMIROUCHE
Consultation

CHG Louis Pasteur
(Dole)

Dr LECHENAULT, Dr ORILLARD, Dr CHAGROT cxru

Centre Hospitalier

H DJ + Cconsu ltation Régional Universitaire Polyclinique de Franche-Comté

(Besangon) (Besangon)

Dr VACELET 3 Dr LAPIERRE et Dr

Consultation ?L';I :—T:s:::ier) CHI de Haute-Comté LECHENAULT I R F C
Portte Consultation + HDJ ...




EXEMPLE DE PARCOURS DE SOINS N°®2

PARCOURS PERSONNALISE DE UAPRES-CANCER (PPAC)

Franche-Comté

IRFC

INSTITUT REGIONAL
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AXE Il. DE LA STRATEGIE DECENNALE

STRATEGIE 2-LIMITER LES SEQUELLES

DECENNALE ET AMELIORER LA QUALITE DE VIE
DE LUTTE CONTRE

LES CANCERS
2021-2030

FAIRE DU MAINTIEN DANS LEMPLOI
UN OBJECTIF DU PARCOURS

. METTRE EN PLACE UN SUIVI

DE L'ESPOIR POUR DEMAIN PERSONNALISE ET GRADUE
ENTRE LA VILLE ET 'HOPITAL

I1-9.1 Mettre en place une gradation

du suivi ville/hopital des patients,

s'inscrivant dans une ambition nationale

autour de la coordination

I-9.5 Mettre en place un dispositif de fin
de traitement (miroir du dispositif
d'annonce)

I-9.6 Améliorer I'information
des personnes, notamment par la remise

Franche-Comté
du programme personnalisé I R FC

de l'aprés-cancer (PPAC)

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER W



DECLINAISON DU PPAC DANS LES ETABLISSEMENTS DE LIRFC

‘Dnmlg[gmaﬂq"g,[_mlchm mﬂhqﬂmphﬂmqm Pmndlleﬂ[e eﬂmﬁlmpfe Programme de Bilan(s) ¢ consubttion(s)
o -9 néadaplation financé(s) ?fc.m(!m.dmuﬁ,(b)
| '{ ¥ W@wm& en ville
I / e cancen
A > (Ll —> — o
;” %\ ‘: Reprise. du travil apnés un cancen “
- 8 onconnEcTE | ©)
Consultation d'initiction de la Consubtion de dépistage de o fragilits I “ \ A L'EMPLOI @
swweillance ‘ ot d snientution N EAvERCCOMWaEHCE A
A A travailler dans chaque
établissement avec I'encadrement & Consultition(s) avec lefs) Pragramme.
P!whmwmﬂa de sains. pluidisciplinine de
mmﬂmgmgm pmpanaﬂmm?mmpmm
dmuppmd:wncmnﬁ(a du havail aprés an, cancen

Patients déja accueillis
mais hors d’'une 2
journée spécifique

e © e dn A
; —’ Qualt de Ui \ e/ ou physiques awénées. Tm

‘ o
umpnnope  |RFC

.. . INSTITUT REGIONAL
APMM nginsertion, Pﬂbt'm FEDERATIF DU CANCER W

En cours de finalisation




ONCONNECTE A LEMPLOI

Patients en rémission ou en situation métastatique chronique

Venez participer a des séances collectives d'informations et
d'échanges pour préparer a la reprise du travail aprés un cancer !

ernimdubmailap@mmnwu

Oovoo
(=]=]a]s]

service de santé au travail

WM .
ONGONNEGTE SEEREENEWF R e et missions du 1i,TI‘D}

A L'EMPLOI

PROGRAMME PLURIDISCIPLINAIRE
EN VISIOCONFERENCE

O Groupes de 10 personnes

O 8 séances - 4 semaines

O Optimiser les conditions de
la reprise du travail

DAméliorer la qualité de vie
dans |'apres cancer

Renseignemerts e inscritions.

@ 03.81.47.99.99

e_a_prescancer@irfc-fc.fr g

P .

u SEEREEIRER\/ision de |'entreprise
.

CSEERESINESP A telier selon la

catégorie de travailleurs
(salariés, indépendants, fonctions publiques,
domaine agricole, demandeurs d’emploi, frontaliers)

& SEENEEIRPFatigue et activité
* physique adaptée
= —

. . >
(SEARNEEINES Confiance en soi, 523

»,
affirmation de soi &
7B
%
\;%Pd SEENEEIANEF| mage du corps

CSEERSEIREIY Troubles de la

mémoire et de la concentration

Tep

| SEEREEREENFTcmoignages de

patients

Soutien [inancien n” inca,_16304

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER B

Vstne instiut de néfénence en cancéralagie

|

_

_

Patients atteints de cancer traités dans les

établissements de I'IRFC

En rémission

\ ',
\

\ rk’apnlm duravail aprés. un cancen

~ ONCONNECTE~

Maladie stabilisée/controlée

& A LEMPLOI -~

PROGRAMME PLURIDISCIPLINAIRE
EN VISIOCONFERENCE

pour mieux

Me soigner,

N

Dans une optique de reprise du travail -
A - www.[RFC.fr
Sur le méme poste / ou pas du tout... 4
g '
Avec une date de reprise estimée / ou pas du tout...

Avec une connexion a internet

Optimiser les conditions de la reprise du
travail apres un cancer (plans physique et

psychologique).
Augmenter la qualité de vie dans Ia

réinsertion post-cancer.

Vidéo de présentation : https://youtu.be/8BmNLy9|nO0l

Site internet : https://www.irfc.fr/ ONCONNECTEALEMPLOI

Franche-Comté

IRFC

INSTITUT REGIONAL
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https://www.irfc.fr/ONCONNECTEALEMPLOI

DISPOSITIF 180 € APRES-CANCER
IRFC

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER B

Dispositif 180 €

Apres cancer

Val-de-Meuse uajbresse sy

5 _ Plombiéres-les-Bains

W &
amponts Bourbonne-es
SpaEoe

Langres.

nt 7
pisGeosmes ot glussey; Luxeuil-les-Bains

Ronchamp. |

Port-sur-Sadne A Lure
Pusey
Vesoul

MQ}éHard " Delle:
udincourt ]

Porrentruy

Médecins traitants et spécialistes peuvent orienter les patients vers
le Dispositif 180€ aprés-cancer qui permet de bénéficier de :

Baume-les-Dames

ﬂa - “Chafdlnie duc
Y Ecold in
hse B Be: Vngnn

Auxonm? y Saimlt A
| v Valdahon
[} f oo
=< Dole o ~_ Ornans
[E3 Choisey, 9
L Tavax

Entretien initial de coordination
Un bilan diététique Un bilan psychologique

T A
Salins-1€s-Bains. o

Arbois Pontarlier

0. 4p: &
oligny.

. Bletterans Chans. agnole

" Lons-le-Saunier

Bilan(s) et consultation(s) suivant les besoins identifiés, dans la limite . .
de I'enveloppe de 180 € par patient : Orientation vers les

+ 1bilan (1 heure) - 45 € professionnels libéraux

* 1consultation (30 minutes) = 22,50 €

Goe Clairvvsux-les-Lar
Pour tout patient atteint d'un cancer ayant terminé ses traitements actifs $ 2 : rgelet
v A n e Déroulé du parcours et e

V Sur orientation médicale par le médecin traitant ou le médecin
spécialiste, adressée 4 I'IRFC.

coordination de I'enveloppe

~—  EviandesBains
/004" Thonon-les-Bains

o
~Les Diablerets
L

©2023 GeoBasis-DE/BKG (€2009). Gooale  Conc

§ INSTITUT KEGIONAL FEDERATIF DU CANCER © oss1479999 » Vidéo de présentation : https://youtu.be/OgHgE1DWIrIA IRi: C

{al Coordination du parcours aprés-cancer
Mme Jeanne Longet
Pole de Cancérologie
3, boulevard Fleming,
25 030 Besangon

@ aprescancer@irfe-fe.fr

T = Site internet : https://www.irfc.fr/dispositif180 —

& www.irfefr FEDERATIF DU CANCER B



https://youtu.be/0gHgE1DWrlA
https://www.irfc.fr/dispositif180

ONCOGITE : SEANCES DE REMEDIATION COGNITIVE

n ITE P' Calie ;. N .
O CQ/O . el = 20 €/an d’adhésion a I'association
LES ATELIERS QUI RECONNECTENT LES NEURONES !

COGITE, iation loi 1901, d'intérét éral n® RNA W33 202 7865 . . . \ A
Siege : 90 ruzr::le Saint C‘;J;sr?éilcF’-Sc.')SgOC(;l Borde;e&(.)zgtfﬁel I:ncofm?:ét%orr?cggite.com‘ tel: +33 668915315 u G ratu |t pOU r |eS partICIpantS a ONCON N ECTE A L’EM PLOI

R £,k
Luttez contre le brovillard « onCOGNITIF »

troubles de I'attention, de la concentration, de la mémoire et des fonctions exécutives
post-traitements oncologiques

Ouverture de l'atelier LYNX
Des le 2 MAI 2022
le lundide 17h30 a 1%9h

Périodiguement en présentiel ici dans votre centre de soin
Inscrivez-vous sur www.oncogite.com I

= IR FC https://oncogite.com/ I R FC

L/ INSTITUT REGIONAL
E INSTITUT REGIONAL FEDERATIF DU CANCER W

=P  FEDERATIF DU CANCER @

= Atelier « LYNX Franche-Comté » animé par Lauren
BUISSON, neuropsychologue dans le NFC

\\\\



https://oncogite.com/

INSTITUT REGIONAL
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MERCI DE VOTREATTENTION
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