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Qui suis-je ?

 Professionnelle de la coiffure depuis 27 ans

 Diplômée en 2021 du titre professionnel RNCP

Socio-Coiffure reconnu par l’État ( niveau IV)

 Mise en place du poste de Socio-coiffeuse au 

CGFL depuis février 2022



Qu’est-ce que la Socio-Coiffure ?

Socio-Coiffeuse

➢ Professionnelle de la coiffure

➢ Formation de 210h composé de 6 modules et d’une soutenance de
mémoire

➢ Exercice de la fonction en milieu médical, médico-social et social

➢ Réponse à des besoins spécifiques

➢ Apport d’une relation d’aide adaptée

➢ Contribue à une meilleure image et estime de soi

➢ Apporte un regard et une écoute bienveillante

➢ Prise en charge complémentaire et discipline transversale des autres
professionnels de santé de l’accompagnement médical et social



La Socio-Coiffure, la coiffure comme « soin »

 Intervenir auprès des malades et des personnes fragilisées

 Comprendre les bonnes pratiques professionnelles

 Être préparé à une relation avec les patients, leur entourage et l’équipe

soignante

 Assurer la sécurité des patients

 Respecter l’hygiène hospitalière, les techniques particulières et les

méthodes de travail adaptées

 Comprendre les conséquences psychologiques de la maladie et ses

traitements

Le métier de Socio-Coiffeuse



Supports de travail pouvant être exploités en 

Socio-Coiffure

Huile de Ricin utilisée notamment pour stimuler la 
repousse du cheveu



L’accompagnement de la Socio-Coiffeuse en oncologie

Son rôle :

➢ Conseils spécifiques (alopécie…)

➢ Relation d’aide individuelle

➢ Orientation vers la prothèse capillaire 

(prothèses/turbans…)

Ses objectifs :

➢ Valoriser l’estime de soi

➢ Accompagnement et amélioration de la qualité 

de vie

➢ Écoute, bienveillance et compréhension



Les ateliers Socio-Coiffure au sein du CGFL

Plusieurs ateliers sont réalisés par la Socio-Coiffeuse en collaboration

avec l’ERI (Espace de Rencontres et d’Informations)

Ces ateliers sont ludiques et ont pour but de transmettre des savoir-faire afin
d’apprendre aux patientes à prendre soin d’elles.

Cela les valorise et développe leur confiance en elles.

UN MOMENT DE PARTAGE ET D’ÉCHANGE DANS LA BIENVEILLANCE



Conclusion

 La Socio-Coiffure est un des métiers en soins de support.

 Ce sont des professionnels spécifiquement formés à la Socio Coiffure et

aux pathologies traitées.

 Cet accompagnement est bénéfique pour le patient tant dans sa relation

d’aide non médicalisée que par des soins prodigués.

« Accepte ce qui est, laisse aller ce qui était, aie confiance en ce qui sera »

BOUDDHA
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