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PRESCRIPTION ET DELIVRANCE ?

Ce médicament est prescrit et renouvelé par votre médecin spécialiste en oncologie ou compétent en cancérologie.
Il est disponible uniquement dans les pharmacies de ville.

Ne jetez pas les boites entamées, ni les gélules restantes dans votre poubelle. Rapportez-les a votre médecin.
Votre pharmacien peut vous aider dans la prise de votre traitement.

PRESENTATIONS ET CONSERVATION ﬂ
Trois présentations sont disponibles sous la forme de comprimés pelliculés, en boite de 14 ou de 56 comprimés :

- dosés a 50 mg (2587,83€ HT) ; de couleur beiges

- dosés a 100 mg (2587,83€ HT) ; de couleur blancs

- dosés a 150 mg (2587,83€ HT) ; de couleurs jaunes
Conservez ce médicament a température inférieure a 25 °C

Gardez-le hors de la portée des enfants

MODE D’EMPLOI

La dose est strictement personnelle et peut étre modifiée au cours du traitement par votre médecin spécialiste.
La dose recommandée est de 150 mg deux fois par jour en continu.
Les comprimés sont a avaler en entier, avec un grand verre d’eau en deux prises par jour, pendant ou en dehors des repas.

Les comprimés ne doivent étre ni ouverts, ni machés ou broyés.
Le pamplemousse (jus, pulpe) doit étre évité pendant votre traitement par abemaciclib.

INTERACTIONS W

Ce médicament peut interagir avec d’autres médicaments plantes ou tisanes. Par exemple, il faut éviter la prise de millepertuis
(Hypericum perforatum) ou de pamplemousse sous toutes ses formes (gélule, résine, tisane, gouttes...).

Prenez I'avis de votre médecin ou pharmacien pour tout médicament, plante ou tisane que vous souhaitez prendre.

EFFETS INDESIRABLES e

Buvez si possible 2 litres par jour (eau,
thé, tisanes, bouillons, boissons
gazeuses) et privilégiez les féculents (riz,

E> pates...), les carottes cuites et les
bananes. Prévenez votre médecin deés
les premiers signes persistants (plus de 3
diarrhées par jour).

Si c’est un effet qui arrive souvent :
évitez le café, les boissons glacées, le
Diarrhée E> Ia,it,, les fruit's et légumes crus, les
céréales, le pain complet et |'alcool.
Prenez les traitements anti-diarrhéiques
prescrits dés les premiers signes

Prenez votre température en cas de

e . . Un bilan sanguin doit étre effectué doute
Modification du bilan PR 3 . . . .
régulierement et les résultats En cas de signes infectieux (fiévre, toux),

sanguin L S . . .
communiqués a votre médecin prévenez votre médecin et faites un
bilan sanguin
Limitez les contacts rapprochés avec
Signes d’infection : les personnes ayant une infection
fiévre, toux, frissons, E> contagieuse E> Voir le médecin traitant en cas de fiévre
maux de gorge, brilures Se laver les mains et désinfecter toute supérieure a 38°C
urinaires plaie soigneusement

Bien respecter le rythme des bilans
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Mangez lentement et faites plusieurs

Prenez les médicaments prescrits contre
les nausées et vomissements en

Nausées et petits repas légers. Les aliments gras, respectant les doses.
vomissements frits et épicés ne sont pas conseillés. Prévenez votre médecin dés les
Buvez plutot entre les repas. premiers signes persistants (a partir de
deux vomissements par jour).
La fatigue est normale, mais ne doit Prudence en cars de conduite de
Fatigue pas vous empécher d’essayer de véhicules

conserver une activité physique
Se fixer des priorités

Si fatigue persistante, voir médecin
traitant

Il peut survenir une perte des cheveux, des faiblesses musculaires ou une modification du goiit. N’hésitez pas a en parler a votre
médecin ou votre pharmacien.

QUELQUES CONSEILS

Contactez votre médecin rapidement :

si essoufflement ou vertiges
si fievre, frissons, malaise
saignement

cedémes ou gonflement des jambes

Si vous avez oublié de prendre vos gélules d’abemaciclib depuis plus de 6h, ne prenez pas la dose manquée. Reprendre la dose
suivante, a I’lheure normale.
En cas de vomissements, ne pas reprendre la dose.

Ce médicament contient du lactose : en cas d’intolérance (ballonnements, douleurs ou crampes abdominales...), contactez votre
médecin.

Ce traitement est déconseillé pendant la grossesse et I'allaitement.

Ce document d’information n’a pas de valeur contractuelle : malgré le soin apporté a la rédaction de ces fiches, une erreur ou une
coquille a pu s’y glisser et ne pourra pas étre imputée aux auteurs.
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