PRESCRIPTION ET DELIVRANCE ‘?

Ce médicament est prescrit et renouvelé par votre médecin hospitalier cancérologue ou compétent en cancérologie.

Il est disponible dans les pharmacies de ville.

Lorsque vous quittez votre domicile, pensez a prendre vos ordonnances et faites activer votre dossier pharmaceutique.

Si votre traitement est définitivement interrompu, ne jetez pas les boites entamées, ni les comprimés restants dans votre poubelle,
mais rapportez-les a votre médecin prescripteur.

PRESENTATIONS ET CONSERVATION ﬂ
LONSURF® existe en boite de :

- 20 et 60 comprimés pelliculés de couleur blanche, dosés a 15/6,14 mg (573,72€ et 1645,15€)

- 20 et 60 comprimés pelliculés de couleur rose, dosés a 20/8,19 mg (752,29€ et 2151,47€)

Conservez ce médicament a une température inférieure a 25°C, a I’abri de la lumiere.
Gardez-les hors de la vue et de la portée des enfants.

MODE D’EMPLOI

La dose est strictement personnelle et peut étre modifiée au cours du traitement par votre médecin spécialiste.
La dose habituelle dépend de votre surface corporelle, c’est a dire un rapport entre votre poids et votre taille.
Le bon suivi du mode d’emploi est nécessaire a I'efficacité du traitement.

Les comprimés de LONSURF® sont a avaler avec un verre d’eau en deux prises par jour, dans I’heure qui suit le petit-déjeuner et le
diner. LONSURF® se prend tous les jours de semaine (du lundi au vendredi), 2 semaines de suite suivies de 2 semaines sans
traitement.

Essayez de le prendre chaque jour, a la méme heure a environ 12h d’intervalle.
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Les comprimés ne doivent étre ni écrasés, ni coupés ou croqués.

INTERACTIONS it

Ce médicament peut interagir avec d’autres médicaments, plantes ou tisanes.

N’hésitez pas a préciser a votre médecin, les médicaments, plantes ou tisanes (avec ou sans ordonnance) que vous prenez ou que
vous souhaitez prendre.

En cas de doute, demandez conseil a votre pharmacien.
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EFFETS INDESIRABLES

Signes d’infection :
fiévre, frissons, toux,
maux de gorge,
brilures urinaires

Limitez, si possible, les contacts
rapprochés avec les personnes ayant
une infection contagieuse. Lavez-vous
souvent les mains. Désinfectez
soigneusement toute plaie. Faites
pratiquer les bilans sanguins prescrits
par votre médecin.

En cas de fievre supérieure a 38°C,
prévenez votre médecin qui pourra
vous prescrire des antibiotiques.

Mangez lentement et faites plusieurs

Prenez les médicaments prescrits
contre les nausées et vomissements en

Nausées et petits repas légers. Evitez les aliments respectant les doses. Prévenez votre
vomissements gras, frits et épicés. Buvez plutét entre médecin dés les premiers signes
les repas. persistants (@  partir de deux
vomissements par jour).
Privilégiez les aliments a fort pouvoir
calorique : ajouter du beurre, de I’huile,
Prenez plusieurs petites collations par de la creme fraiche, du fromage rapé,
Perte d’appétit jour (aliments que vous aimez), mangez du miel....
lentement, buvez beaucoup. Demandez les conseils d’une
diététicienne. En cas de perte de poids,
parlez-en avec votre médecin.
Il est normal d’étre fatigué au cours du
traitement. Veillez a avoir une bonne Soyez a I'écoute de votre corps.
Fati hygiene de vie (manger et boire Prudence en cas de conduite de
atigue sainement). Respectez des temps de véhicules. En cas de fatigue persistante
repos dans la journée, mais essayez de inhabituelle, informez votre médecin.
conserver une activité méme modérée.
Suivez la prescription médicale contre la
diarrhée. Buvez si possible 2 litres par
., . . jour (eau, thé, tisanes, bouillons,
Si c’est un effet qui arrive souvent : . S
. ., évitez le café, les boissons glacées, le b,c>|ssons ga.zeuseAs) et privilégiez les
Diarrhée féculents (riz, pates...), les carottes

lait, les fruits et légumes crus, les

L. . , cuites et les bananes. Prévenez votre
céréales, le pain complet et I'alcool.

médecin dés les premiers signes
persistants (plus de 3 diarrhées par
jour).

Si vous ressentez des effets non mentionnés, n’hésitez pas a en parler a votre prescripteur ou a votre généraliste.

Ne soyez pas inquiet a la lecture de ces effets, il est possible que vous n’en éprouviez aucun.

QUELQUES CONSEILS >

en cas de:
- signes infectieux (fievre, toux, frissons ...),
- gonflement, rougeur et douleur de la paume des mains et de la plante des pieds,
- essoufflement, cedéme des membres et douleur thoracique.

ne prenez pas la dose mangquée. La dose suivante sera prise a I'heure

habituelle.
Si vous pensez avoir pris accidentellement plus que la dose prescrite, contactez immédiatement votre médecin
, he prenez pas de dose supplémentaire et ne doublez pas la prise suivante.

Evitez I’ et si vous devez le faire.

Ce document d’information n’a pas de valeur contractuelle : malgré le soin apporté a la rédaction de ces fiches, une erreur ou une
coquille a pu s’y glisser et ne pourra pas étre imputée aux auteurs.
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