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PRESCRIPTION ET DÉLIVRANCE 
Ce médicament est prescrit et renouvelé par votre médecin hospitalier cancérologue. Il est disponible uniquement dans les 
pharmacies hospitalières. 
Si votre traitement est définitivement interrompu, ne jetez pas les boîtes entamées, ni les comprimés restants dans votre 
poubelle, mais rapportez-les à votre médecin prescripteur. 
 
PRESENTATIONS ET CONSERVATION 
Boîtes de 120 comprimés pelliculés dosés à 60 mg. 
 
Conservez ce médicament à une température inférieure à 25°C, à l’abri de la lumière et de l’humidité. Gardez-le hors de la portée 
et de la vue des enfants. 
 
MODE D’EMPLOI  
La dose est strictement personnelle et peut être modifiée au cours du traitement par votre médecin spécialiste. 
 
La dose habituelle est de 240 mg, soit 4 comprimés, tous les jours.  
Le bon suivi du mode d’emploi est nécessaire à l’efficacité de votre traitement. 
 
Le comprimé d’ERLEADA® est à avaler avec un verre d’eau une fois par jour, pendant ou en dehors du repas.  
Essayez de le prendre chaque jour à peu près au même moment. 
 
Si vous avez un problème, votre pharmacien ou médecin peut vous aider. 
Les comprimés ne doivent être ni écrasés, ni coupés ou croqués. 
 
 
INTERACTIONS 
Ce médicament peut interagir avec d’autres médicaments, plantes ou tisanes. Par exemple, il faut éviter la prise du millepertuis 
(Hypericum perforatum), le Desmodium® ou de pamplemousse sous toutes ses formes (gélule, résine, tisane, gouttes,…). 
 
N’hésitez pas à préciser à votre médecin, les médicaments, plantes ou tisanes (avec ou sans ordonnance) que vous prenez ou que 
vous souhaitez prendre.  
 
En cas de doute, demandez conseil à votre pharmacien.  
 
EFFETS INDESIRABLES 

Fatigue 
 

La fatigue est normale, mais ne doit 
pas vous empêcher d’essayer de 
conserver une activité physique 
Se fixer des priorités 

 

Prudence en cars de conduite de 
véhicules 
Si fatigue persistante, voir médecin 
traitant 

Eruption cutanée, prurit 
 

Préférez un savon doux sans alcool ni 
parfum et une crème hydratante. 
Surveillez l’apparition de lésions de la 
peau, verrues ou autres anomalies 
cutanées. 

 

Une crème hydratante peut soulager les 
symptômes. Prévenez votre médecin si ces 
signes surviennent, un traitement 
médicamenteux peut vous être prescrit. Les 
éruptions cutanées sont généralement 
réversibles à l’arrêt du traitement. 

Arthralgies – myalgies, 
fractures  

Boire régulièrement. 
Eviter les gestes répétitifs et les efforts 
physiques importants.  

Traitement symptomatique par paracétamol. 
Supplémentation possible par calcium, 
magnésium et vitamine B6. Consulter votre 
médecin en cas de douleurs osseuses ou 
articulaires.  

D’autres effets indésirables peuvent apparaître tels qu’une hypothyroïdie, des modifications des taux de cholestérol, et de triglycérides peuvent 
survenir.  

Unité de prise en charge des thérapies orales : 
03.45.34.81.50 

du lundi au vendredi, de 9h à 17h45 

ERLEADA® apalutamide 
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QUELQUES CONSEILS 
Contactez rapidement le médecin en cas de : 

- signes infectieux (fièvre, toux, frissons …) 
- convulsions 
- essoufflement, œdèmes des membres 
- asthénie  
- chutes répétitives  

 
N’arrêtez jamais le traitement ou ne modifiez jamais le rythme d'administration sans avis du médecin prescripteur. 
 
Si vous avez oublié de prendre vos comprimés d’ERLEADA® depuis plus de 12h, ne prenez pas la dose manquée. La dose suivante 
sera prise à l'heure habituelle. 
Si vous pensez avoir pris accidentellement plus que la dose prescrite, contactez immédiatement votre médecin.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce document d’information n’a pas de valeur contractuelle : malgré le soin apporté à la rédaction de ces fiches, une erreur ou une 
coquille a pu s’y glisser et ne pourra pas être imputée aux auteurs. 
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