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Les idées reçues en Masso-kinésithérapie 

 



QUESTION 1 

Le drainage lymphatique manuel du kiné: 

 
 

-accélère l'évolution de la tumeur primaire 

-favorise l'extension des métastases 

-n'a aucune incidence sur l'évolution des 
tumeurs 
 

 
 

 



ANATOMIE LYMPHATIQUE 



LE SYSTÈME LYMPHATIQUE 

 

C’est un système circulatoire 

 

 

Il évacue l’excès de liquide (lymphe) qui est 
passé du sang aux tissus puis retourne dans le 
sang 

 



RÔLE 

 

 

Une des parties les plus importantes du 
système immunitaire 





 
 
QUESTION 2 
 

Les lymphœdèmes post 
radiochirurgicaux sont : 
 

- chroniques 

-peuvent être guéris avec des médicaments 

- sont traités uniquement par les kinés 

 





C’EST OK  



ATTENTION 



ATTENTION 



QUESTION3 

J'ai un lymphœdème suite à un cancer du sein, 
j'ai peur qu'il s'aggrave si: 

 
 

-Je ne bouge pas 

- Je fais beaucoup de sport 

- Je prends du poids 
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